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 :چکیده

به  یابیدست ی. براباشدیم فردوسی یشاهنامه های تربیتی ازو استنباط برخی از دلالت واکاویهدف از انجام پژوهش حاضر، 

قالب در  که شاهنامه دهندینشان م هاافتهیبهره برده شد.  یاخانهکتاب -یو اسناد یلیتحل -یفیتوص یهاهدف، از روش نیا

 کمال  نخست، اصلاح و سپس خودسازی تربیتی، جهت نیل به یبرا منبعی بسیار غنی ،ییگوو پاسخ یگرپرسش نوعی گفتمانِ

ان بزرگ زبان فارسی است که در جای جای شاهنامه ضمن ارج نهادن به این شاعر فرهیحتهفردوسی از حکیم . باشدآدمی می

نامی، داد، نیك چون هم والانی انسانیت هایهای کسب ارزشها و شیوهست که راها پی آنهای والای انسانی، همواره در ارزش

ای از آموزه های تربیتی در پژوهش کنونی، بیش از هر چیز، درپی استخراج و صید پاره را نشان دهد.  و... خرد و خردمندی

. و ... صداقت وفای به عهد، ، خردورزی، عدالت :قرارندها از این باشد که  برخی از آنمی شاهنامه ساحت فکری فردوسی در 

تواند فصل ای که میگونهبه است یندنیای امروز ایرهنامه پر از مفاهیم بلند انسانی بدهند که شاها نشان مییافتهچنین هم

سار آن تا درسایه د آوردپدی جهانی نوین و گفتمانی امروزینفرهنگ و تمدن های تربیتی به منظور ایجاد  ساحت جدیدی را در

و  برندهشیو پ یاصلاح هایعاملبه عنوان  -هادنیایی پراز عدل، صلح، آرامش و همزیستی مسالمت آمیز درپی تربیت انسان

 داشت. -افتهیرشد  و ، ارزش مداردورزخربالنده، 

 های تربیتی، آموختن.دلالتفردوسی، شاهنامه، : كلید واژه
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Abstract: 

  The purpose of this research is to analyze some of the educational implications of Ferdowsi's 

Shahnameh.to achieve this goal, descriptive-analytical and documentary-library methods have 

been used.the findings show that Shahnameh In the form of a kind of discourse of inquiry and 

accountability is a very rich resource for the, first, reforming and then self-development for 

achieving human perfection. Ferdowsi is one of the great poets of the Persian language who, 

which in different places of the Shahnameh respecting the high values of humanity, always 

seeks to show the ways of gaining the highest values of humanity, such as goodness, dignity, 

wisdom and rationality.this research, more than anything else, seeks to extract and catch some 

of the educational doctrines in Ferdowsi's intellectual field in Shahnameh.including: justice, 

wisdom, devotion, and so on.also our findings show that  the Shahnameh is full of human 

concepts in today's world so that it can create a new chapter in the field of education.in order 

to create a modern world culture and civilization.so that, with its help, have a world full of 

justice, peace, and peaceful coexistence. as a result of the training of human beings - as 

corrective and fostering factors, wisdom, orbit value and growth. 

Keyword: Ferdowsi, Shahnameh, Educational implications learning.                                                                                     
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 مقدمه

 ادبیات فارسی آثار بسیار کهن از یکیاست.  نیرید یسنت ی،فارس دیدر شعر کهن و جد یریو عناصر اساط ابیاتاز  یریگبهره

این شاعر ترین سرای تاریخ ایران و یکی از برجستهشاهنامه فردوسی است. حکیم ابوالقاسم فردسی طوسی بزرگترین حماسه

از طابران طوس است. در « باز» یا « باژ» ی بزرگ دهکده این شاعر فرهیحتهلد این شود. موان جهان شمرده میفرهیحته

بلند مرتبه  و این شاعر فرهیحتههای عمر ایشان تا هفتادوشش و نزدیك هشتاد یاد شده است. های معتبر شاهنامه سالنسخه

 .(5: 1388 ،ی) فردوس باشد.مشهد میی شهر دار وداع را فانی گفت و آرامگاه ایشان در کنار دروازه 1313در سال 

و  انیرانیا یمل یو حماسه یزبان فارس یجهان، شاهکار حماس یهاحماسه نیتراز بزرگ یکی ،یابوالقاسم فردوس میاثر حک    

سه دوره  یشده و دارا لیتشک تیاست منظوم در حدود شصت هزار ب یاست. شاهنامه اثر شانیا تیسند هو نیتربزرگ زین

از  انیرانیا یهایو دلاور هایها، ناکامشکست ها،یروزیشرح احوال، پ در ییاست با موضوع ها یخیو تار یپهلوان ،یریاساط

 .یلادیدر سده هفتم م است انیبه دست تاز یدولت ساسان ی( تا سرنگونومرثیپادشاه جهان ک نیدوران )نخست نیترکهن

اند. در حقیقت فتخارات ایران کهن جان داده و عظمت آن را آشکار ساختهفردوسی را باید پیشرو کسانی شمرد که به ا     

این شاعر  لیبر تخ یمبتنکه  خلق کند ی ابیاتی راتوانسته است از منظر یفردوستوان او را حافظ تاریخ ایران کهن دانست. می

 ستان است.با رانیدر ا سمییترایم یهاشهیباورها و اند یهاروشن هیسا گرانیانه و بفرهیحته

از عناصر  یاریاثر بزرگ، بس نیبدون وجود ا دیاست. شا یرانیو شناسنامه قوم ا یمل یهاسنت نینگاهبان راست شاهنامه    

را که « اخلاق » یماند. فردوسیها به جا نماز آن یشد و اثرینابود م یخیما در طوفان حوادث تار یمثبت فرهنگ آبا و اجداد

 تیاخلاق، شخص یهیدر سا رایکند، زیشکل آن آشکار م نیتریشکوه و عظمت را در عال ،است یآدم یهاشیگرا نیاز والاتر

یها در برابر بدیاش دفاع از خوبسگال است و شاهنامه کوین یخردمند ،یفردوسدر حقیقت  .شودیا شناخته مهنانسا یقیحق

  .(110:1387ندوشن،  ی)اسلام«.بداییشمار ادامه میب یهایدن قربانامان، تا سر حدّ جان، و با دایدفاع به نحو ب نیا»ست. ا ها

، تلاش کتابِ یفردوس شاهنامهاست.  زیکه تامل برانگ میشویاز مسائل در آن م یبا خواندن شاهنامه متوجّه وجود برخ    

تیموجب شده است که وص یآدم یعمل یدر زندگ تربیتی  ایلفض نیا تی. اهماستها یزندگگفتار نیك،  ،عدالت، خردورزی

که انسان را به شناخت  بهاستبنابراین شاهنامه کتابی بس گران منع کرده است. تربیتی  لیرذارا از شاهنامه،  یایکنندگان وصا

ترین و این فضایل را مهم دکنیرهنمون م تربیتی  لیو رذا لیبه شناخت اصطلاح فضا گر،ید یبه عبارت و هایها و بدیبهتر خوب

 آورد.ترین کمال واقعی انسان دانسته و آن را سرمایه تعالی و تکامل مادی و معنوی بشر به شمار میاساسی و

های باط دلالتاستنو یا  فردوسی از درس های امروزین یتا به واکاو شودیپژوهش تلاش م نیدر ا ،ییهانهیزم نیبرچن    

امروزین  یهاخواهد بود که  شاخصه نیا جا،نیمورد پژوهش در ا یاصل اساس، سوال نی. براتربیتی از شاهنامه پرداخته شود

 باشد؟یمشامل چه مواردی   انسانیتبارز   یهابه عنوان مولفه یشاهنامه فردوس تربیت  از منظر

ح شده   ی تصحیدهی، ابیات به کارآمده از شاهنامه، از شاهنامهدراین پژوهش، به منظور جلوگیری از تکرار آدرسقرارداد: 

صفحه/ها و  سمت  ی، نشر تهران: انتشارات تهران. بهره برده شده که سمت راست ممیز)/(،  شماره1ی ژول ملبراساس نسخه

 بیت/ها می باشد.ی شماره آن،  چپ

 :پژوهش یهاروش

                                                           
Julius von Mohl.. 1  



 

 

بهره  ،یاسناد -یو کتابخانه ا یمفهوم لیو تحل یفیتوص یهاهدف و سوال مورد پژوهش، از روش یپژوهش، به اقتضا نیا در

 برده شد. 

 یروشیپژوهش و نشان دادن روند پ یاصل میمسئله و مفاه فیتوص یبرا یفیتوص کردی: از رونخست یالف(: در مرحله    

 رای. زشودیاز کار نم یاست و تنها محدود به بخش/قسمت خاص یروش در سرتاسر پژوهش جار نی. اشودیپژوهش استفاده م

 یلیتحل فیتوص شتریب ف،یجا مراد از توص نیاست. در ا یمهم یشده در پژوهش، مولفه یآورجمع یاهداده یهمه فیتوص

خواص  انیبلکه با ب ،یتجرب یابزارها یلهیاست که نه به وس یفیتوص ،یتجرب فیدر برابر توص یلیتحل فیاست و مراد از توص

 یو انتزاع یلیبلکه احکام تحل ست،ین یوماً احکام انضمامخواص، لز نیو ا دیآیبه دست م یمنطق لیتحل قیاز طر ءیلازم ش

 (.184: 1385 ،ی)قراملک«. است

عدالت، )  یاصل میاز مفاه یو گام به گام برخ قیو دق یاتیعمل فیتعر یبرا یمفهوم لیاز روش تحل دوّم: یب(: در مرحله   

هدف  یکار به سو یروند کلو  مشخص شود ترقیرت دقبحث به صو یتا دامنه شود،ی...( استفاده م خردورزی، میانه روی، و

 است که  یبلکه  مقصود روش ست،ین یفیمصطلح در برابر تال یجا، معنا نیدر ا «یلیتحل» یمنظور از واژهرود.  شیپژوهش پ

به  -ینیع یهو نه مشاهده و تجرب -یمنطق لیو با تحل پردازدیم هاهینظر یساختار و لوازم منطق ،یمبان مفاهیم، لیبه تحل

 (. 251-254 قراملکی، همان:. )انجامدیم شناخت

 ها:یافته

 اهم دست آوردهای تربیتی که بعد از تفحص در شاهنامه می توان کسب نمود به قرار زیر می باشند: 

 /داد:.عدالت1

 یدارد. فردوس یمقام والا ،این شاعر فرهیحته تربیتی بوده، در چشم انداز  یفردوس یشاهنامه یعدل و داد از مسائل عمده

 یو طبقه برا فهیهر طا انیآدم یکه در زندگ داندیمردم م یواقع یبلکه آرمان و آرزو ،یفلسف یدیعدل را نه چون مفهوم تجر

داد به  یفردوس ینیدر جهان ب: »سدینویرزمجو م نیحس یرانیا ناسش اتیکه ادب یطور کند،یو کوشش م لیبه آن م دنیرس

شده  یمعرف یو تباه یدیفرزند آدم از هر پل یدفاع یلهیوس نیترو مهم یاجتماعات بشر یو بهروز سعادت یناربیز یمنزله

 (.263 :1374، رزمجو« است.

و  دینمایپروردگار قلمداد م هایو آن را یکی از بزرگترین صفاتدانسته  یاله یهادهیقبل از همه عدل را از پد یفردوس   

 :سازدیم دیآن را تأک مقدس و دست نارس بودن

 .دیمر او را کن شیاین دیشب آ                 ***                  دیمر او را کن شیستا یتیگ ز      

 .را نشاند به تخت هنریب یکی                ***               آن را که خواهد کند شوربخت که    

 .(872الی 874/ 664) .ستین یکه با داد او بنده را پا                 ***            ستین یکوشش و پرسشت وا نیا از    

 تقاضا دارد: یرا در زندگ تشیداد را عطا کرده از آنان رعا  انیمخداوند به آد ینظر فردوس از   

 .(4696 /1025)   ز بنده نخواهد به جز داد و مهر             ***          و گردان سپهر وانیک خداوند   



 

 

. از دینمایم انیرا ب ینیمفهوم مع ات،یگوناگون ح یدارد و در موردها اقع گرایانهمشخص و و یمعن« شاهنامه»و عدل در  داد

 میو از شاه تقس داندیم یعدالتیب یدر انبارها نگاه داشتن گندم را نشانه ،مردم یدر حال گرسنگ این شاعر فرهیحتهجمله 

 :دینمایعدل است، درخواست م یرو ها را که ازکردن آن گندم

 بهر اکینخواهد ز تر یریبه س         ***               شد گرسنه نان بود پادزهر چو  

 به کار دیایدر انبار گندم ن         ***                اریشهر یا یدادگر باش اگر  

 .(1555-1553 /1178) ده جانش ببردکه انبار آسو        ***             گرسنه چند مردم بمرد شکم  

از همه به  شیعدالت در جامعه پ یداریگسترش و پا رای. زکندعرفی میضرور م یلیشاهان خ یداد را مخصوصاً برا یفردوس    

و  یبرسند. آباد نوایو ب ریرا برقرار نموده به داد مردم فق یدر جامعه عدالت اجتماع توانندیها مشاهان مربوط است. آن

 دارد. میمستق یعلم و فرهنگ با عدل شاهان و حاکمان رابطه شرفتیمردم، پ یو آرام شیکشورها، آسا ییکوفاش

 :دینمایهمگان را به داد دعوت مو  هر کشور دانسته یآباد یاساس یلهیعدالت را وس او 

 .(4137 /1004)  داد شادتو آباد و از  یبمان              ***               به داد یکشور آباد دار اگر  

 یعدل شاهان و مردم است، همه خوشحال و شادمان خواهند شد و در کشور یجهیکشور که نت یو آسودگ یواقع از آباد در   

 ت.نخواهد داش یهم جا یو شاد ینباشد، آباد یکه از داد نشان

 .(9735 /1521)و مهر است و داد  دل ما پر آزرم             ***            و مرد و نژاد یبر کارزار که  

 

 .خرد ورزی2

. ردیگیم شیدر هر کار عدالت را پ شهیشخص خردمند هم رایدارد. ز میدر شاهنامه عدل و داد با خرد ارتباط تنگاتنگ و مستق

خرد و داد  یاقلمداد کرده است، او هر انسان را که دار عادل و دادگر این شاعر فرهیحتهشاهان و پهلوانان خردمند را  یهمه

 یستهیدو خصلت شا نیا یوستگیو پ یگانگیاست بر  یدیتار و پود مانند کردن خرد و داد تأک به.  دینمایم شیاست، ستا

 اند.:شده ریو تصو فیکه در سراسر شاهنامه توص یانسان

 .(1868 /1187) که تارش خرد باشد و داد پود            ***        و از ما بر آن کس درود زدانیز     

 ییاست که تار و پود آن دانش و دانا یاچون بافتهاست. خرد هم یمند خردورزقدر و دستاورد ارزشخرد محصول گران     

است که در زمان، مکان  یخرد بازتاب دانش گر،ید یانیاست. به ب یکاربرد یبه محصول هیمواد اول نیا لیاست و کار خردمند تبد

جامع و مانع از خرد  یفیباشد. البته ارائه تعر یانسان یوالا یهاکار گرفته شود تا در خدمت ارزش ینحومناسب به  یتیو موقع

 :کندیاشاره م یدشوار نیبه ا زین یدشوار است و فردوس یکم

 .(29 /4)  شنود اردیکه  میوگر من ستا         ***                ستود اردیرا و جان را که  خرد     

به سعادت را حول محور خرد  دنیکه رس یبه نحو کند،یم میخرد ترس تیاهم یبرا یعیرف اریبس گاهیر شاهنامه جاد یفردوس

 نهیجانکاه و پرهز یاسارت "،داندیقدر را با  اسارت برابر مگوهر گران نیگسستن از ا این شاعر فرهیحته. دیجویم یو خردورز

 "ی.نادان ندیدر بند ناخوشا



 

 

  خرد را به از راه داد شیستا           ***       بداد     زدیر از هر چه ابهت خرد       

 .(19 -18 /3) ی به هر دو سرا ردیخرد دست گ           ***           یو خرد دلگشا یرهنما خرد      

 یخردیکه خود را در ب را ینادان یکیو تار هیسرما نیبهتر شود،یم یرا که در خرد متجل ییآفتاب دانا طوس،  محیک     

خرد چگونه  کهنیباشد. اما ا هایو کژ هایاز کاست یاریمنشاء بس تواندیکه م داندیم یخسارت نیتربزرگ .سازدیم انینما

مفهوم  نیاز وجوه ا یبه وجه كیشاهنامه آمده است، که هر  اتیاز اب یاریدر بس ستیآن چ یو دستاوردها شودیحاصل م

 .دارداشاره  یچند بعد

 .(4563 /1019 ) نیز ستیجدا و آن جدا ن نیبدان کا      ***     نیهمچو آب است و دانش زم خرد

 .(4567 /1019سخن راند از پادشا   ییچو جا  ***                    با مردم پارسا  خردمند 

 .(4608 /1020) نگهدار گفتار و کردار توست  ***                کار توست شیکارا ریگ خرد 

 

 .وفای به عهد3

شاهنامه فردوسی از زمان سروده شدن تاکنون، همواره برای اهل فن و عامه مردم یکی از آثار درخور توجه بوده است. در این 

وجه غالب آن است، عناصری مانند عهد و پیمان، سوگند، عشق  شاهکار ماندگار، افزون بر عناصر ویژه ادب حماسی که طبیعتاً

 یبه عهد، از کردارها یتر دارند و بیشتر با درونیات و عواطف انسان در پیوند هستند وفاای عامشود که جنبهده میو ... دی

رود. سوگند و عهد و پیمان در شاهنامه جایگاهی مهم یبه شمار م تربیتی  لیو از امّهات فضا یو اصل اساس یآدم ی دهیپسند

 توان در عهدشکنی و وفای به عهد جستجو کرد. را می و بنیادین دارد و ریشه بسیاری از حوادث

 .(2828 /1442 ) کهن یهامانیبر آن عهد و پ    ***              که گفتم سخن  نهارمیبر آن ز  

 .(6138 /1075 )گروگان کنم  زدانیزبان را به      ***               میکن مانیبا شما باز پ یکی   

 .(4550 /1019 ) بدان بود که عهدش فراوان نبود   ***              نبود  تاول  چیبرو ه یزشاه    

  .(4607 /1020 )بخندد برو نامدار انجمن       ***          شکن  مانیکجا گشت پ سپهبد  

لاقی و اجتماعی ها، یکی از عناصر بنیادی مذهبی، اخعهد و پیمان و سوگند از دیرباز درمیان ایرانیان و برخی دیگر از ملت    

ها در زبان و ادبیات فارسی . پدید آمدن سوگندنامهده استهای گوناگون به فراوانی بر آن تاکید شرفته و در فرهنگبه شمار می

هم  استیدر س تربیتی  لتیو فض کویرفتار ن نیبه ا آراستگی گر اهمیت این عناصر در فرهنگ و جامعه ایرانی است. درنشان

است. پهلوانان و  یشکنمانیها، در پیزیها و خونریها، لشکرکشجنگ از یاریبس شهیر رایز، کننده است نییعمؤثر و ت اریبس

 یو خود را ملزم به وفا ودندب بندیشد، پایبرقرار م گرانیها و دآن انیکه م یمانیپادشاهان خوشنام شاهنامه همواره به عهد و پ

 :کردندیعهدشان م

 .(4818 /1499 )برون آید از عهد و پیمان ما            ***       ما            زلشکر یکی گر زفرمان  

    .(4436 /1487جهان را بد آمد زپیمان تو )          ***             کنون چون شنیدم زفرمان تو  



 

 

 .(2887 /1443بدین آرزو رای و پیمان توراست )         ***     همه کهترانیم و فرمان توراست        

 .(1356 /1402 )زیزدان چنین است فرمان ما               ***بماند زپیوند پیمان ما                       

 حیکردار زشت تصر نیشوم ا امدیبر پو برحذر داشته،  یشکن مانیران خود را از پسهر کدام جداگانه پ روان،یاورمزد و انوش    

 :کنندیم

 .(1364 /1402 ) شکن کس نیرزد کفنکه پیمان          *** کن              مشو یاور مرد پیمان ش 

 

 :یرو انهیاعتدال و م.4

قرار دهند،  شیکار خو ۀسرلوحآن را  دیبا یاافراد هر جامعهدر شاهنامه جایگاه والایی دارد و تقاضا دارد که  یاصول نتریاز مهم

، همداندمواجه می یمشکلات خاصرا با در امور  رویادهیزر بسیاری از اشعار فردوسی داست.  طیاز هرگونه افراط و تفر زیپره

اعتدال و  تیرعا ك،یرفتار و کردار ن قیاز مصاد در حقیقت. کندمعرفی مینامطلوب و مضر  زیدر انجام کارها ن یچنان که کوتاه

ها و یزخوش دنیگردان یرو ای که، به گونهاست یرو انهیم ،یراه در زندگ نیهترب، شاهنامه نییدر امور است. بنابر آ یرو انهیم

شاهنامه  یایوصا در. داندنمی یآدم یستهیشارا کدام  چیها، هییجوها و کامیجهان و غرقه شدن در شاد یدهیپسند یهالذّت

 اند.کرده هیبدان توصآدمی را است که  كین صیخصلت از جمله خصا نیا زین

انهیم زین کویدر صفات خوب و ن یکند و حت تیکند که در همه امور اعتدال را رعایرش سفارش ماورمزد به پسزمانی که      

 انیباشد، موجب سوء استفاده اطراف نیاز ا ریکه اگر غ، کند یرویپ ،یرو ادهیاز ز یخرد در شناخت کوتاه اریرو باشد و از مع

 شود:یم

 .(4599 /1020 )برد  یبه سست یدلاور گمان          ***            ز حد بگذرد    یباردو گر بر       

 .(4804 /1267 تو را بر سر خویش افسر کنیم )           *** همه مهر با جان برابر کنیم                 

 .(3229 /1224)به پیوستگی هم به ننگ و نبرد            *** میانه گزین در همه کارکرد                

 است: یضروراین نکات توجه به کند که ترسیم میعدل و اعتدال  انیم ایهرابطفردوسی در شاهنامه فردوسی بنابراین   

 ایو جامعه یاست. کس« عدالت»و « عدل»منوط به ،یاجتماع گاهیو چه به عنوان جا یشخص ی. اعتدال چه به عنوان حالت1    

« عدم ظلم»که ملتزم به  ابدیخود دست  یآن به اهداف والا خوش اعتدال را استشمام کرده و در ضمن ۀحیرا تواند­یم

 باشد. یو اجتماع یشخص

است  ازیو گسترش عدل در جامعه مورد ن یبرقرار نیتضم یبرا یداشته و به عنوان ابزار میمستق ۀرابط« عدل». اعتدال با 2    

 ت بازخواهد ماند.به عدال یابیاز دست طیو اجتماع بدون آن با گرفتار شدن در افراط و تفر

قدر مهمّ است که کند. این مسأله آنآن دعوت مى آدمی را به به شاهنامهروى در همه چیز، از مسائلى است که اعتدال و میانه

بس که  نیهم یروانهیدر ارزش و اعتبار اعتدال و م باشد.حتىّ به هنگام خصومت و دشمنى با دشمنان سر سخت، مطلوب مى

 .شده است ادی انهیه راست به عنوان راه ماز را شاهنامهدر 

 .(2051 /3216)  خرد را کند بر دو راه یانجیم         ***            هر آن کس که باشد خداوند گاه   



 

 

شمارد و  آدمی را از هر گونه افراط و تفریط باز می دارد، لذا  بنابراین فردوسی اعتدال را مفهومی بنیادین و انسانی بر می    

 روی را باید در بینش و نگرش و گرایش پیاده کرد. اعتدال و میانه

 

  :به قضای الهی .راضا دادن5

از  زیو پره دادیاز هرگونه رو یتمندیشدن و رضا رایو پذ یاز قضا و قدر اله یعدم اعتراض و روگردان یعنی ،یاله یقضابه  یراض

چه رضا متعلق به شود و چنانیهم حاصل م تیضارحبت حاصل شد دارد، اگر م یبه محبت بستگ رضادر واقع  .ی استبیناشک

 .انجامدیاز قضا و قدر م یاله یمحبت به رضا نیا. باشد، میعزوجل است یمحبوب، که خدا

است که انسان بداند که خداوند متعال،  نیبه ا ی اول، در وهلهراضى به رضاى خدا بودن در اموربراساس اشعار فردوسی     

بوده به نفع نظام خلقت و تك تك موجودات عالم و از جمله فرد  نیبهتر زندرا رقم میاست و هر چه  میرحمان و رحو  میحک

 . میبپندار یگرید ایاگر چه به ظاهر ما آن را به ضرر خود  ،هاستفرد انسان

 .(4475 /1015 دود گشت ) در خانه  ودل از          ***   وانگر بود هر که خشنود گشت     ت        

فرود آورده و در برابر  میزند سر تسلیاو رقم م یچه خدا برامؤمن در برابر هرآن انسانبنابراین فردوسی معتقد است که     

                   .کندیها صبر میسخت

 .(4566 /1019) خرد یار باد آشکار و نهان       *** به خشنودی کردگار جهان                        

 

 و فعل نیک:.نیکی 6

خاصّ  یگاهینزد همه جا یمحترم دانسته شده و در جامعه بشر اریبس در شاهنامه فردوسی  که تربیتی  مفاهیم تربیتاز جمله 

 كی یاست. بدون شك برا« کردن و احسان یکین »برشمرد،  یاخلاق جهان طلایی اصولِ از راتوان آنیتواند داشته باشد و میم

این لذا تواند داشته باشد. یرا م ینقش محور ،بشری جامعه تِمشکلا یگشایروح جامعه و گره یِ اصل در تعال نیرمند، اانسان باو

 تربیتی  یهاییباید تا زنک نهینهاد یفرهنگ در جامعه انسان كیآن را به صورت در بیشتر ابیات تلاش کرده تا  شاعر فرهیحته

  مشاهده شود.

 .(4569 /1019 ) ینشنو یکس دیو گر بد سرا     ***     یی          کویبجز ن ییکه گو دینبا        

 .(4215 /1481را نشکنم   شیدل مرد درو       ***              کنم   یکینکوکار ن یبه جا        

 تربیتی و  یار اجتماعافک خیبوده، در تار یفردوس یدوستانسان یهاشهیاند یاز ارکان اساس یو نکوکار یکیندر حقیقت     

 مهم را یاز اوستا تا شاهنامه مقام یو فرهنگ یادب یشاهکارها یدارد و در همه یو غن یمیقد یهاسنت ،نژاد یرانیمردمان ا

نموده است و  قیو تشو شیرا ستا یو نکوکار یکیر خود نثاداده در شاه دامهرا ا یسنت بشردوست نیا ی. فردوسدینمایاشغال م

 راینموده است. ز نیو تلق دییرا به تکرار تأ یو نکوکار یکیدر هر داستان ناو است.  دهینکوکار را آفر یهاآدم یمایه سسلسل كی

و همه دوران در همه حال  یفردوس .دیآیمبه کار  یاست که در همه جا و در هر مورد زندگ یاست، عمل یصفت یکیخود ن

یم ییهاآن بینص یکه بزرگ کندیم دییتأ این شاعر فرهیحته. دینمایم نیا تلقر كیگذاشتن نام ن یکردن و از خود باق یکین

 :دیخواهد رس یها البته خوببه آن یدارند و به عوض نکوکارینم غیدر یرا به کس یکیکه ن شود



 

 

 .(4554 /1019  ادیخنك آنکه پند پدر کرد        ***            و داد  میآر كیتا ن یبکوشم     

 یکه از آن به باورها ردیگیشکل م ینشیو ب یفکر یهارساختیبراساس ز یهر فرد تیشخص ،یاز نظر فردوس ،دیگر سو از    

ها، و نگرش باورها و مانند آن است. یانسان شناخت ،یشناخت یهست یهاشهیخاستگاه و ر یباورها دارا نی. اشودیم ادیشخص 

افراد  تیشخص یتجل ن،ی. بنابراکندیم تیریرا مد شیفرد است که رفتارها یخو اخلاق و خلق و نیو ا سازدیرا م یاخلاق فرد

 کرد. ییشناسا توانیآن م یو اجتماع یفرد یو سپس در رفتارها تربیتی را نخست در صفات 

هر  اتیو روح اتتربیتی با شناخت رفتارها و  ن،یاز آن است. بنابرا یا نهیفرد و آ تیشخص انگریب یو کنش هر فرد منش    

 برد. یاو پ یواقع تیاو را دانست و به شخص یهاو نگرش هانشیب توانیم یشخص

وجود داشته  هیسو كی انیقرار دهد و جر ریفرد را تحت تاث تیها شخصو نگرش هانشیکه تنها ب ستیگونه ن نیا البته    

 ریتاث زیشخص ن یهاو نگرش هانشیبر ب یندیفرآ كیدر  یانسان یهمواره وجود دارد و رفتارها هیدو سو انیجر كیباشد، بلکه 

یاتفاق م یزمان دهیچیپ ندیفرآ كیو نگرش ها، کمتر و سخت تر و در  هانشیرفتارها بر ب یرگذاری. هر چند که تاثگذاردیم

 ییاهنجار مانند دروغگورو در اسلام، هرگونه رفتار ن نیگرفت. از ا دهیآن را ناد توانیوجود دارد و نم یرگذاریتاث نیا یول افتد،

قرار دهد و  ریشخص را تحت تاث تیشخص تواندیم تارگونه رف نیا رایمزاح و خنده، ناپسند دانسته شده است؛ ز یبرا یحت

 و نگرش او را دگرگون سازد. نشیب

 .(4575 /1020بود شاه با بخش و داد   کویچه ن       ***        سراسر بدو گشت شاد   یجهان      

 .(4665 /1024  دیمردمان مشکن یپ كیدل ن   ***         دیکن یکیو ن دییهمه راست گو       

مردم جهت بهبود احوال  ینبود، قبل از همه خدمت صادقانه برا یو عموم یدیمفهوم تجر یکین یاز نظر فردوسبنابراین     

این شاعر که برخلاف آن باشد بد است،  یو هر کار است كیکه به نفع مردم باشد ن یآنان است. هر کار و عمل یو معنو یماد

احسان و »پس در شاهنامه فردوسی  نموده است. انیب زیشاهان و قهرمانان و پهلوانان ن یمایمطلب را توسط س نیا فرهیحته

 یبرارا و همه کند یم فایها ااز اختلافات و تفرقه یرا در گره گشائ یو مهم یدیکل ارینقش بس گر،یکدینسبت به « کردن یکین

 کند.تشویق میمهم امر  نیتحقق ا

 .(4555 /1019 نخواهم که بی من بود رازتان)         *** به نیکی کنم ویژه انبازتان                     

 

  :.گفتار نیک7

بر . علاوه است یلازم است. سخن گفتن ابزار مهم ارتباط انسان یهر فرد یارتباط برا یمقصود و برقرار انیب یسخن گفتن برا

 یخوب انسان در صورت یهاسخن ی. ولدیخوب گو یهاسخن شهیباشد و هم كیدر گفتار هم ن دیانسان با ك،یرفتار و پندار ن

 .او سازگار باشد كیرفتار ن اارزش دارند که ب

 یت که زبان انسان در ادااس یا تربیتی  یهالتیو از فضدر شاهنامه فردوسی  یاصل یهااز آموزه گرید یکی ،«كیگفتارن»    

گردد.  گرید لیممکن است سرآغاز رذا رد،یچه مراقبت از زبان صورت نگکند و چنانیم فایو مهم ا یاساس ینقش لت،یفض نیا

طاعت و گناهش بس بزرگ  یول ریاش حقهر چند جرم و اندازه»داند که یمصنع خداوند  بیزبان را از عجا ینراق یعلاّمه مهد

 «است.



 

 

 یسکوت را در جا یحت فردوسی اندیشمندکند.  یم یمعروف ییگودر گفتار را، کم نینقش آفر ازاتیاز امت یکی یدوسفر   

 اند.به کرات آن را ستوده یاریبس اتیکه در اب کندمعرفی می یگفتار لیاز فضا یکیخود، 

 .(4591 /1020 ) یان آبرودارد به نزد کس        ***       ی      گو اریشرم و بسینان دان که بچ   

 یها دارایو در بد عیاست وس یاگستره یها دارایتحرک و شمول زبان، بس گسترده و پهناور است. همانا او در خوب دانیم   

 داند:یدر جهان مو ماندگارترین چیز  نیرا برتر کویسخن ن یفردوس(. 200: 2، ج1388 ،ی)نراق«ریناپذ انیاست پا یخرمن

 .(4568 /1019 که گفتار نیکو نگردد کهن )         *** ه باید که راند سخن              همه سخت    

را خواسته « گفتار نیکوترین» ك،ین یگفتارها یهمه انیبلکه از م خواند،یفرا م كینه تنها همگان را به گفتار ن فردوسی   

 نیکوتریبه ن دنیرس یگوخود پاسخ شاهنامه،سّك گوهر ! چراکه عمل و تمكیفراتر و بالاتر از گفتار ن یقدم یعنیاست. 

 است.  یگفتارها و سعادت ابد

 .(4622 /1021)سخن  یران از آن سان که خواه یهم    ***           زبان و دلت با خرد راست کن   

در  شهی، همه را به تفکر و اندنیبوم بر نیا یپرور و خردورزان دانابزرگ و دانش نیسرزم بزرگ شاهنامه میحکبنابراین    

گفتار، سخن به اندازه گفتن،  یوانگه شهیاند. اول اندکرده غیبل یهاو سفارش هیکلام، توص یمقصود و ادا انیسخن گفتن و ب

 دهی، کلام سنجدنی، از سخن راست که تلخ و گزنده است نرنجدنیو با تجربه شن ریافراد پ زنگفتن، پند و سخن ا هودهیسخن ب

بهتر است، با  دهیو نسنج هودهیاز سخن ب ینکته که سخن نگفتن و خامش نینگفتن، دانستن ا جایکردن، سخن نارس و ب نایب

که ممکن است از  یسخن انیاز بدوری جستن  ،دشمن را از خشم و غضب بازداشت وانتمی یسخن خوب و مستدل حت انیب

نکته . مییسخن نگو میابیخردمند تا نوبت و فرصت سخن گفتن ن، در جمع بخصوص جمع افراد دانا و میشو مانیگفتنش پش

 گرانیسخن به د اهیاز گ یارائه خرمن یجاهست با آن دهدبدان سوق میتوجه آدمی را به  فردوسی اندیشمندحائز اهمیتی که 

یو ب یینشان به رسواکسان را زبا اریبس از نظر فردوسی .میکن میتقد گرانیبه د یبهتر است سخن و کلام را چون دسته گل

و خسران شود،  انیبر زبان نرود که موجب ز یحرکت زبان تا سخن شیکشانده است، زبان در کام دهان نگاه داشتن و پا ییآبرو

 .است ی حکیم فردوسیرسبزرگ ادب پا یهاو سفارش یهاهیگفتن، از توص کویخوش سخن بودن و کلام ن

 

 .(4589 /1020 )گذر  شتیپ ابندیکه  دینبا  **      *       دانش و چاره گر  یو ب نیسخن چ

 .(4585 /1020فروغ    ردیکه تاج از تو گ یچو خواه  ***                   را مگردان به گرد دروغ  زبان

 .(3048 /1220) یکس دیایبه گوشش ن یدرشت     ***                        یزبان کس دینرم گو اگر

 

 :یسخن سنج.8

مقام،  یبه اقتضا ندهیمعنا که گو نیاست به ا یمورد مداقه قرار گرفته است، سخن سنج تربیتی  زمینهکه در  مباحثیز ا یکی

: 1364 ،یوسط.«)اوردیخاطر مقرر نگرداند، در نطق نچه خواهد گفت، تا در آن» ر،یخواجه نص ریو به تعب دیمکان و زمان بگو

کند، چرا  تیسخنان وص نیبهتر نشیو گز ییو نغزگو یسنجپسرش را به سخن ختهیانگرا بر رینکته است که اردش نی( هم23

 .(186: 1373 ،یسعد«)هرکه سخن نسنجد، از جوابش برنجد.» یکه به قول سعد



 

 

 .(3213 /1224که بر دانشی مرد خوار است گنج)        *** سخن سنج و دینار گنجی مسنج             

سخن گفتن  نیحال هم نیاست. با ا یو فرهنگ انسان تیو نمودار شخص شهیابراز اند لهیسخن گفتن وساز نظر فردوسی    

 .ردیگیدر پرتو زبان شکل م یاریکه گناهان بس یاها و عامل گناه باشد، به گونهیواند آتش افروز بدتیم

 .(3049 /1220سخن را بسنج )  یچو رنجش نخواه        ***         بدان کز زبان است مردم به رنج  

 :کندیم یسلامت از خطا معرف هیرا ما ییگودارد و کمیدر کلام برحذر م یروادهیرا از ز اردشیر پسرش اساس، نیا بر  

 .(3134 /1222 ) شیخو نیینگردد به هر کار از آ       ***          شیسخن کم و ب دیهمه راست گو 

دسته  نیکه اطاعت از ا میکند و همه آگاهیدعوت م طیفراط و تفرو دور از ا مانهیهمگان را به سخن حک فردوسی   

 را به ارمغان خواهد آورد. یویو سلامت دن یانسان ساز، سعادت اخرو یرهنمودها

 .(3213 /1224)کن  ری***       خرد را کمان و زبان ت            کن   ریزبان در سخن گفتن آژ    

 

 :یمانتیو  ازمندانین ردستان،یمراعات ز .9

در  یروش حتّ نیشده است و هنوز هم ایم تربیتی و بد یبدرفتار ردستان،یخدمه و ز زان،یبا بردگان و کن خیدر طول تار

کردار شاهنامه  كیشاهنامه، پادشاهان و پهلوانان دادگر و ن تیبنا به روا .وجود دارد یآزاد انیکشورها و مُدعِّ نیترمُتمدّن

فشار بر  نیشتریسخت که ب طیها و شرایاند و در دشوارداشته ژهیتوجّه و ازمندانیو ن ردستانیز مان،یتیهمواره به مراعات حال 

 :باشد ازمندانیکردند که به نفع نیوضع م ینی، قوانهقات محروم جامعه بودبط

 .(5095 /1513) زیچ دیزخوردن به فردا ممان       ***                زین دیو بخشنده باش دیبکوش   

 .(5953 /1070)کمر  نیتخت زر نیکه بندد بر ا        ***                     دادگر یبخشنده ا مینینب  

 (.1377 /1402)به تاج و به تخت تو کس ازدین          ***               ادرسیو فر یبخشنده باش چو

بر مستمندان و  شیو خصوصاً بخشا ازنییباشند، چه ب ازمندیچه ن ردستانیاز ز تیبه پسرش، بر حما روانیانوش تیوص در   

 شود:یم دیو بدکرداران تاک ریاز بدکردا زیپره

 .(5658 /1290) رنج دار یاو را ازان گنج ب تو              ***                بود گنج دار یردستیز وگر  

 .(5660 /1290) دار هیبود سا ارشیشهر همان              ***                دار هیشود ما یردستیز وگر 

 (.5661/ 1290) است اگر دُرپرست... ردستیز اگر           ***           نشست دیدر پناه تو با یهم  

 .(5675 /1291) بد دورباش و بترس از گزند ز       ***              بر مردم مستمند یببخشا     

 

 . صداقت و صبر و شکیبایی:10



 

 

فردوسی قرار گرفته است.  بیو ترغ شیمورد ستا یفردوس یاست که در شاهنامه یانسان یدهیپسند یهااز خصلت یکی یراست

. از نگاه او شماردیاو م یبختو خوش یروزیانسان دانسته سبب کار پ یهالتیفض نیتررا از مهم یکارو درست یراست اندیشمند

را در  یگرفتن راست شیپ فردوسی اندیشمند .خود قرار بدهد اتیراه ح یا توشهر یو بهتر است که راست ستین یانسان جاودان

. انسان نه تنها در کار، عمل، رفتار و کردار بلکه در سخن و گفتار و داندیم یضرور یزندگ یهاجبهه یهمه کار و در همه

راست را تقاضا نموده آن  انیب وسی اندیشمندفرد امری که مستلزم شکیبایی است. ردیگ شیرا پ یراست دیبا زیو پندار ن شهیاند

 :گذاردیم یرا در برابر دروغ و کژ

 .(4596 /1020پشیمانی آرد دلت را شتاب )         *** ز راه خرد هیچ گونه متاب                         

 یو کژرفتار یکژ یول آورد،یر مبه با یهمه خوب یبرا ی. راستدینخواهد رس یضرر گرانینه به خود کس و نه به د یاز راست   

 :دیگرو یبه راست شهیهم دیرو با نیو ضرر به بار خواهد آورد. از ا یفقط بد

 /(4594 /1020 تی و کاس یجدا کن زدل کژ         ***               یکن و راست یهمه بردبار        

. انسان نه تنها در کار، داندیم یضرور یزندگ یهاههجب یرا در همه کار و در همه یگرفتن راست شیپ فردوسی اندیشمند   

راست را  انیب فردوسی اندیشمند. ردیگ شیرا پ یراست دیبا زیو پندار ن شهیعمل ، رفتار و کردار بلکه در سخن و گفتار و اند

 :گذاردیم یتقاضا نموده آن را در برابر دروغ و کژ

 .(1375 /1402 )راه کن   یراست یروان را سو       ***           کسان دست کوتاه کن  زیز چ    

و  آوردیم یانسان خوشنود یبرا شهیهم یسخن رفته است. راست یکژ یمندانیو ز یراست یدر سراسر شاهنامه از سودمند   

 :گرددیاو م یبختباعث خوش

 .(1020 /4597 ) دیکش دیز راه هنر سر نبا         ***              دیها پد یدرنگ آورد راست          

راه  تواندیکه صاحب دانش و خرد است م یتنگاتنگ دارد. در واقع انسان یبا دانش و خرد رابطه یدر شاهنامه راستچنین هم  

 :داندیم یراست ینهیزم فردوسی اندیشمند. خرد و دانش را ردیگ شیپ یدرست را در زندگ

 .(1355 /1402) ینشمر یرا جز از راست نیمر        *   **  ی      کنون گر به چشم خرد بنگر      

را سخت مذمت  یینموده دروغ گو نیرا تلق یراست فردوسی اندیشمندرا مقابل دروغ گذاشته است،  یراست نیچنهم یفردوس   

 دانسته است: ستیشاهان ناشا یکرده است، او دروغ را مخصوصاً برا

 (.344/ 1138) فروغ ردیکه تخت از تو گ یچو خواه          ***             را نگردان به گرد دروغ  زبان   

 :داندیخداوند م یو آن را فرموده شماردیم یهمه، ضرور یرا برا یراست یفردوس   

 (.5511/ 1056) یو کاست یآورد کژ ویکه د                ***  ی              ما را جز از راست نفرمود  

. از دیملك مساعدت نما یعادلانه یآنان گشته در اداره یتخت و تاج شاهان و خصلت اساس شیو آرا تنیز دیبا یراست

 :کندیدعوت م یکارو راست یدر هر مورد شاهان را به راست یکه فردوس نجاستیا

 (.719/ 1384) راستنیپ شیدل خو یز کژ                ***                 آراستن دیبا یراست همه 



 

 

کند که انسان باید روح خود را به راستی و و صداقت آراسته کند و آشکارا یادآوری می فردوسی اندیشمندمذکور  تیدر ب   

 یزمامداران خلافت به خصوص بن ستیاز کردار ناشا ی. فردوسها درون خود را پیراسته نگه دارداز کژی کند که انسانبیان می

. نمودیمشاهده م ینید استیسلطان محمود را با استفاده از غزوات و س یغاصبانه یخوو  گردهایخوب داشت و پ یآگاه هیام

دوران  یدادهایبرد که او در ارتباط با رو یپ توانیم یمذکور ارائه شده است، به راحت تیکه در ب یدیشور و احساس شد زا

 خود آن را سروده. 

ها سخت مربوط بوده گاه چون مرادف آن زیو عدالت ن یو مردم یکارکویو ن یکیبا ن یفردوس یدر شاهنامه ی کهراستبه    

 :شودیاستفاده م

 (.5325/ 1281) دیمردمان نشکن یپ كیدل ن          ***        دیکن یکیو ن دییراست گو همه       

  یهاشهیاند یاساس از ارکان یخرد و دوست ،یو دادگستر یدوست هنیم ،یکوکاریو ن یکین فیدر رد یمنوال راست نیبد   

  های مختلفی آن را به نمایش گذاشته است.و در شخصیت گوناگون یهالهیبوده در سراسر شاهنامه با وس یفردوس تربیتی

 

  :.صبر و بردباری11

الا بروز علاقه و استعدادش ب یتلاش فرد برا ،یسار بردبار هیو تکامل انسان است. در سا یعال یهابه هدف دنیفلسفه صبر، رس

دارد و جلو یمنگه در امان  یو شکست روح یرا از هر نوع خودباختگ یهاست. صبر آدم یرود. صبر جوهره همه خوبیم

یب لهیاست که در مقابل آن رذ تربیتی  یلتیو فض دهیو پسند كین یرفتار ،ی.صبر و بردبار .ردیگیاو را م یجروو ک یسرکش

صورت که در  نیهاست، به ابتیها و مصیثبات نفس وعدم اضطراب در سخت»صبر  ،یریقرار دارد. به تعب ییبایو ناشک یتاب

خارج  رمتعارفیرا از حرکات غ شیو اعضا تیشکاصدر و آرامش خارج شود و زبانش را از  یکند و از سعهها مقاومت برابر آن

 (605: 2، ج1388 ،ینراق«).نکند

است. صبر و  ندیدر امور ناخوشا طیتفر گر،یو از طرف د ندیدر امور خوشاانسان از افراط  زیشرط پره یصبوردر شاهنامه    

کند. یاست. اورمزد، پسرش بهرام را به بردبار بودن سفارش م یو رستگار یفرجام كین هیخشم و پا یدارو نیتربزرگ ،یبردبار

 بردباران دانسته است: صفاتسخنان، اورمز اغماض و غلبه بر خشم را از  نیدر ا

 (4594، بیت 1020ص  : 1388فردوسی،) یو کاست یجدا کن زدل کژ      ***               یکن و راست یهمه بردبار     

در امور  یزدگاز شتاب زیو پره یپسرش را به بردبار و شتاب قرار داده است. او یرا در مقابل تند یبردبار روان،یانوش    

 دهد:یخرد جلوه میانسان را ب یدگدهد که شتابزیکند و هشدار میسفارش م

 .(5898 /1296م چهاندار خوار) نباشد به چش             *** خردمند گر دل کند بردبار                

شود و خود از یمختلف م یهاتیدر موقع دهیرفتار و کردار سنج جهیموجب آرامش و در نت یصبر و بردباراز نظر فردوسی    

و  انیرواو فرمان مداراناستیخشم س جهیها در نتیریها و درگاز جنگ یاریکند. بسیم یریشگیپ ندیناخوشا عیوقوع وقا

 دهد.یم یرو بایپادشاهان ناشک

 .(4598 /1020 )ها بتابند چشم  یز نابودن            ***               به خشم  دیایسر بردباران ن   



 

 

باشد، امّا اگر  فیو افراد ضع ردستانیشود که نسبت به زیبد محسوب م یهااز کردار یشاهنامه خشم زمان حیبنا به تصر   

 لایاست و از فض كین یدفاع از شرف و ناموس کشور و نسبت به دشمنان متجاوز به وطن باشد، کردار یخشم و قهر برا نیهم

 گردد.یمحسوب م

شود که پادشاهان در نزد یموجب م فانیو ضع ردستانیبود که خشم و قهر پادشاه نسبت به ز افتهیبابکان در ریاردش   

 :دیگویخود به پسرش م تیّوص در لیدل نیستوده نباشند. به هم انیپارسا

 (.7305/ 846)  بخواب از گنهکار چشم یمرد به           ***            ز خشم یکوش تا دور باش بدان

یخود را از دست نم یداریپا ،یزندگ یبایزشت و ز یرخدادها است که، در برابر یاست و صبور کس ییبایشک یصبر به معنا   

 کند:یاز خشم سفارش م یو دور ی و صبراورمزد پسرش را به بردبار سازد.یخارج نم شیآزما دانیرا از م یها ویدهد و ناخوش

 /(4380 /1011ان درمان شوی  به پوزش نگهب        *** چو خشم آوری هم پشیمان شوی             

 صبر، او،کند. از نظرها را آسان میزند و دشواریمعتقد است در سایه سار تحمل، امید جوانه می حکیم طوس،در حقیقت     

در کسب هر صفت  دیبا یآدم نی. بنابراافتیکمالات دست  عیتوان به جمیاست و با صبر م یانسان دهیسرآمد صفات پسند

از  ینکند تا به آسان یبه دست آورد، در حفظ آن کوتاه ییبر گوهر گران بهاچه با کوشش و صبکوشد و چنان یادهیپسند

 دستش ندهد.

 .(125 /1132) زود یاز صبر به کام دل رس         ***             گنج مقصود  دیصبر است کل    

 

 :یدانش و علم آموز.12

 نهیزمنخست  است،  كیکردار ن قیاز مصاد کهنیاعلاوه بر  ،کسب دانش است. کسب دانش ،یآدم كین یاز رفتارها گرید یکی

خواند و هرگونه کوشش و یفرا م ییدانش و دانا یریهم هست. شاهنامه همواره انسان را به فراگ كین شهیساز و پرورنده اند

 .دیاستیراه متحمّل شود، م نیرا که انسان در ا یرنج

 نش گرامی تر از تاج و گاه داکه        ***   به دانش نگر دور باش از گناه      

 .(5754 -5753 /1293 )تر است همان نزد دانا گرامی      ***    تر است     دانش از گنج نامی   

 .(4287 /1008)   دل اندر گمان فگنیدانش م ز      ***     زمان كیز آموختن  یاسایم   

: 1363رنجبر، «.)نهاده استیبه دانش م یاست که فردوس یفراوانارج  یایگو »که  ذکر شده یاتبیا ،یسراسر نامه باستان در   

 . داندیانسان م یو بالندگ ییرا عامل توانا ییشاهنامه، دانش و دانا اتیاب نیکه درنخست( چنان154

 .(14 /3) برنا بود ریدل پ زدانش           ***                  بود هرگه دانا بود توانا    

خدا و  یهادهیشناخت آفر ایاو معتقد است که دانش  »است. نشیراه شناخت آفر نیکسب دانش بهتر ،ینظر فردوس از   

 (22: 1369تبار،  یو حسن یمیحک.«)دارد یها باز مانسان را ازچنگ زدن به خرافه ،یهست ینمودها

 دهد:ینم مند از دانش، کار نامعقول انجامکه انسان بهره دیگویم سیبه فرنگ تیّدر وص اوشیس  



 

 

         (.4500/ 765) یبهره دارد ز دانش بس کجا                 ***          ی  کس دینجو ییشب روشنا ز  

 کند:یسفارش م یبابکان پسرش را به علم آموزش ریاردش  

 . (673/1190)   بورز یدانش بود تا توان به                 ***                   دل را به دانش که ارز یارایب

 کند:یبه خردمندان سفارش م یو دوست یآموزپسرش را به داشن و علم روانیانوش  

 یاست جان ترا رهنما یاو که             ***      یگرا زدانیو به  یدانش فزا به    

 که او به سال و خرد بد کهن یکس             ***           سخن کویاز مرد ن دمیبپرس    

 کتریرا نزد او راه بار که              ***         کتریکه نزد زدانیاز ما به  که   

 نیزپروردگار آفر یخواه چو              ***       یداد پاسخ که دانش گز نیچن   

 دانش بسنده کند جان پاک به               ***         ندارد ز خاک ینادان فزون که   

 بخت روزیو پ یداننده باد که               ***        تخت یبایز داشن بود شاه به   

 نیز بخت آفر یابیکه  یخواه چو             ***       نیو دانش گز نیبا د یهنرجو    

 .(5655-5648 /1290 ) گزند یابیخواه که از بند ن چو           ***         ببند زهیدانش دو دست ست به  

 

 :حفظ اسرار.13

بیاست که گذشته از آس و تربیتی تربیتی  یهایماریآن در جامعه نشان بارز ابتلا به ب یو افشا گرانیعلاقه به کشف اسرار د

 دهیپسند یهاسرّ، کتمان آن است و آن از فعل یضدّ افشا »کند. یم دیرا هم تهد یروابط سالم اجتماع ،یشخص یها

است که در  یزیچ «فعل »داند و یم دهیاسرار را از افعال پسند حفظعبارت مذکور،  در ینراق(. 123: 2ج: 1388، ینراق«).است

به  تیّبابکان در وص ری. اردششودمی شمردهبر یآدم كین یحفظ اسرار از کردارها یرو نیاز ا ،زند یعمل از انسان سر م

سر سبك ان،یو دانا انشود که در نظر خردمندیمکار باعث  نای رای: زدینگو یکند که راز خود را به کسیپسرش به او سفارش م

 .جلوه کند

  اریانباز و  زیاو را بود ن که      ***          با رازدار یمگشا چیه سخن   

 یهم یپراگنده خوان یتیگ ز       ***      ی     هم یرا تو آگنده دان سخن 

 مدارا شود ین ببخردا دل          ***          رازت به شهر آشکارا شود چو 

 .(4399- 4403 /1011 ) بنشاندت شیگر پ خردمند        ***         و سر سبك خواندت یبرآشوب   

 تیزشت و نادرست شمرده شده، وص یشاهنامه، کردار از آنان است که در  ییجوبیع گران،یکشف اسرار د نمودهایاز  یکی   

 یکی خود ییجوبیاند. به واقع عبرحذر داشته انیجوبیهم از آن و هم از ع اند و مخاطبان خود را،دهیکنندگان آن را نکوه



 

 

پردازد. یم گرانید یهابیکردن ع و برملا افتنیخود غافل شده، به  وبیبه آن از ع یاست که مبتلا تربیتی  لیاز رذا گرید

 .( 119، 2: ج1388 ،یاند. )نراقرا، عداوت، حسد و احساس حقارت شمرده  تربیتی  لهیرذ نیمنشاء ا

عمل سرانجام خود را  نیدهد که ایدارد و هشدار میبر حذر م گرانید بیبه پسرش او را از جستن ع تیّبابکان در وص ریاردش

 هم رسوا خواهد کرد.

 .(4403 /101 ی )جو بیآورد بر تو ع بیع که           *** ی        گونه مجو چیکسان ه بیع تو   

یها وشهرت طلبییجوآنان در نام چهیکند که بازیم دیتاکو سفارش کرده،  انیجوبیاز ع یرا به دورپسرش  زین اورمزد   

 نشود: شانیها

 (.4271/ 1008ی  ) تو برآبرو كیبه نزد دینجو           *** ی              جو بیدار تا مردم ع نگه     

 .(5788 /1294فزونید از نامداران پیش )        ***     شما را سخن کمتر و راز بیشتر          

 

 :یقناعت و خرسندآز، .14

تربیتی  دهیپسند یهایژگیها، از وها و داشتهداده شیافزا یسالم برا یها، همراه با تکاپواز داشته یها و خرسندبه داده قناعت

باب سوم از گلستان و باب ششم از بوستان  نیز یرازیش یاند. سعد، بارها آن را ستوده یگویان پارسحکیم طوس،است که  یا

 :دیگو یداده است. او م ختصاصا تربیتی  كیکردار ن نیا نییرا به تب

 (70: 1386 ،ی)سعد خلقبار محنت خود به کار منت  که             ***           و جامه دلق مینان خشك قناعت کن به     

است که  یلتیکند، از طمع برخلاف آن رذیم نهینهاد یاز خلق را در وجود آدم یازنییب ،تربیتی  لتیفض نیطور که اهمان   

آز و طمع در  یانجامد. مفهوم و معنایم یشود و به ذلت و حقارت آدمیگرفته م دهیناد گرانیبه د یازمندیآن قبح ن یدر پ

 (113: 1384 ن،یو مع 197: 1386 ،ی. )داوداست «یبافزون طل »و  «یخواه ادهیز» یزبان فارس

 دیمف شیو برا ستی]انسان[ ن ازیاز اموال است که مورد ن یزیهر چ یبر گردآور زانندهیبرانگ»اند که آز؛ آز گفته فیتعر در   

 :1=. ج1388 ،ینراق«)است. نشیو مشهورتر ایدن یدوست یشعبه نیتریبسنده کند و آن قو یعنیبدون آن که به حدّ م ،ستین

در  ی. فردوسدیآیبرنم ست،ین یو ضرور دیمف شیچه براآن یگاه در صدد گردآورچیه ش،یاند كیرفتار ن كین( انسان 648

 .(1222، ب 126، ص 8جهمان، . )ستیر از آز نبدتدر جهان  ی: بددیگویداند و میها میبد نیشاهنامه، آز را بدتر

 ،ورمندتر و به همان نسبتز هاز هم ،ها، آزآن انیکرده است که از م ادی ویبا عنوان ده د یز ده خصلت زشت آدما فردوسی    

 تر است:زننده بیآس

 ریآرند جان و خرد را به ز که          ***        ریش یرویند اهرمن هم به ن «ده»

 ستیگر دیخرد را ببا شانیاز ا که      ***     ستیچ ویکه ده د یگفت کسر بدو 

 با زور و گردن فراز وندید دو             ***            ازیداد پاسخ که آز و ن نیچن  

 است اهرمن زورمند کدام              ***        شوم ده با گزند نیگفت از ا بدو 



 

 

 رسازیبود د یوید ستمکاره               ***       که آز یداد پاسخ به کسر نیچن 

 .(4217-4222 /1251) جیباشد بس شیدر فزون همه                ***              چیخشنود ا دینیاو را نب که 

 :دیگویبه پسرش، م تیّدر وص کی قباد  

 .(275/240)  امیاز ن زیت غیت یکی یبرآر            ***             سرت را به دام ردتیآز گ وگر  

شمارد؛ از یمردم م یو رنجور یل آزردگداند و پادشاه آزمند را عامیم یتخت شاه یسبب نابود نیبابکان، آز را سوّم ریاردش   

 دارد:یبرحذر م یش را از آز و مال دوسترپس یرو نیا

 دینار کوشد که بیشی کند به                ***        کند یشیکه با گنج خو رگدی سد

 به رنج ازدی ناریمردم ز د که                 ***           نگهبان گنج یتا نباش نگر 

 .(4374  -4372 /1011 )  به رنج آورد ردستانیز تن            ***              اه آز گنج آوردپادش اگر

 .آوردیم ازیو ن میکه آز، خشم و ب رایز، باشد صیآزمند و حر کهنیاز ا زدیکند که بپرهیم تیّبه پسرش بهرام وص اورمزد   

 .(2048 /2861)   ازین میآز آورد خشم و ب که           ***            تا نگردد به گرد تو آز نگر 

 گیرینتیجه

ی حکیم های تربیتی برای  زیستن بهینه در دنیای امروز از منظر شاهنامهو استنباط برخی از دلالت یپژوهش، به واکاو نیدر ا

هنوز هم می تواند  شاهنامه امر بود که نیپژوهش، نشان دادن ا نیپرداخته شد. هدف از انجام افردوسی و صید مرواریدهای آن 

 نیبه ا یابیدست یبرا باشد. آدمی تربیتی تربیت معنویی و  برای سودمند غنی و دست اول و  ترین منابعبه عنوان یکی از مهم

و واکاوی برخی از دلالت  ارائه استخراج، سپس به بهره برده شد. یاکتابخانه یو اسناد یلیتحل -یفیتوص یهاهدف از روش

و  زهیکه انگبه طوری افتیدست  ییهابه روش توانیشده م انیب دلالت ها و مفاهیم پرداخته شد. با استفاده از  ربیتیهای ت

 یو نگرش نشیب توانیم ی صحیح و اصولیو پرورش تیترب یهیکرده و در سا تیتقو حیرا در جهت تفکر صح یعلاقه آدم

 نو پرورش داد. یشهیو اند ر،یپذانعطاف

ی در این زمینه در هایاما پژوهش اند.: کارهایی با این مضمون و در این راستا در زبان فارسی و انگلیسی تقریبا کمیابثبح    

(، که بیشتر 1387)، شاهنامه اتینکته در اب یدرباره س یینکته ها "عبارتند:ها برخی از آن ادبیات انجام شده است که  یحوزه

 (خیدر کوران خاطرات تار یو شاهنامه )فردوس یشاهنامه: فردوس دوم، با عنوان خالق مطلقکاری ادبی است تا فلسفی. کار 

می باشد که جایگاه و پایگاه فردوسی را در تاریخ  وبه ویژه تاریخ  ، مول( -شاهنامه ژول  ی باچهی)بر اساس د  "بیات  ،(1383)

درباره شاهنامه  یشاهنامه: نامه ا انیپا قیدق خیر باب تار: دیشاهنامه فردوس رامونیبحث پ " ادبیات نشان می دهد.کارسوم:

مقاله مذکور میکوشد تا با اسناد و شواهد تاریخ آغاز و البته اتمام  تبیین شده است. "( طباطبایی 1392) ماهنامه لهیبوس

 را مشخص کند. -سال به طول انجامیدهکه گفته شده بیش از سی -شاهنامه

امری که خود کند.توصیه می تربیتی  لیاز رذا زیو پره لیفضاانجام به فردوسی آدمی را دهد که یمپژوهش نشان  نیا جینتا   

 ریاز سا شیب تربیتی  یدهد و در مبانیم لیشاهنامه را تشک ی مباحثعمده چهآن شود.به نوعی تربیت یافتگی منجر می 

، گفتار نیك، سخن سنجی، نیکی، ازمندانین یریگدستو  ردستانی، مراعات زیبه خردورز هیموارد تکرار شده است، توص

یم یرا معرف تیتربشاهنامه فردوسی نوعی  مدّعاست که نیگواه ااین پژوهش  از حاصل جینتاهمچنین قرار دارد.  عدالت و .... 



 

 

ها را از حالت آن تا شندرکز و عادلانه داشته بامتم یکند که قضاوت لیتبد تیز فکر و نقاد افراد را به داوران تواندیکند که م

و  چونیب رشینادرست و پذ یکورکورانه از الگوها دیتقل یبخشد تا به جا ییهاییها و تواناها مهارتآورد و به آن رونیب یانفعال

غفلت  یاجتماع یهادهیهرگز از درک پد کهافرادیباشند  ییبه دانا لیدر جهت ن یمنطق یبتوانند با تمسك به تفکر ،اچر

 نیگردند. ا میسه یو مشکلات اجتماع لداشته باشند و در حل مسائ یامندانههوش یداور جامعه، یدر مسائل عموم ،نورزند

و  گراشرفتیپ ،خلاق  ،شیآزاد اند ،مندتوان یافراد د منجر به بارآوردنتوانیاتخاذ شود م ی، اگر به درستتییترب و رویکرد نوع

 شود. مفید

تر و جدیدتر از شود که به اثر گران سنگ شاهنامه، با رویکردی امروزینهایی پیشنهاد میزمینه چنینبر پیشنهادات:    

پرداخته شود. از جمله از منظر جامعه شناسی، تاریخی،   تر نیزتر و متفاوت های  پژوهشی کیفی متنوعمنظرها و با روش

 توان  مرواریدهای نابی را برای خدمت بهها میر تمامی این زمینه، دینی، روان شناسی و....چرا که دتربیتی سیاسی، فرهنگی، 

احتمالاً بتوان زندگی آسوده تر ،ها تا درسایه سار نهادینه شدن آن یافت ی بشری در کل جهانجامعه برنهادن گامی تربیتی در

 جهانیان فراهم نمود.زیست فرهنگی مردم  تری  برایو لذت بخش
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